Formandsberetning
ved Generalforsamlingen i Dansk Selskab for Muskuloskeletal Medicin, Hotel H.C. Andersen,
Odense lgrdag den 1. februar 2003.

Bestyrelsesarbejdet:

Bestyrelsen har i 2002 afholdt i alt 5 bestyrelsesmgder, heraf 1 som telefonmgde. Desuden har der
veeret afholdt 2 feellesbestyrelsesmagder med MT-gruppen og med McKenzie Institut, Danmark.
Udover selve bestyrelsesmgaderne har der veeret aktivitet i forskellige udvalg, blandt andet
mgdeudvalget med aktuelle netop overstaede forarsmgde som emne. Men ogsa pa andre fronter har
bestyrelse og medlemmer veret aktive, og jeg vil derfor gerne her rette en tak til alle dem der i ar
2002 har gjort en indsats for DSMM.

Uddannelsesudvalg:

Udvalget fik i 2002 en ny formand idet Torben Halberg, efter mere end 8 ar pa posten faldt for
“anciennitetsgraensen” i henhold til de ved sidste generalforsamling vedtagne vedtaegtsaendringer.
Vor nye formand for dette vigtige udvalg blev Niels Jensen — udpeget af bestyrelsen -, som stille og
roligt er gledet ind i arbejde, godt hjulpet pa vej af Torben.

Udover formanden har Uddannelsesudvalget bestaet af Henning Bliddal, Steen Hecksher Sgrensen,
Lene Krayer og Palle Lauritsen, alle valgt af leerergruppen. Tak til jer alle for indsatsen i det
forlgbne ar.

Lene har efter en del ar i udvalget besluttet at treekke sig fra udvalgsarbejdet, og selv om hun blev
takket og rost for sin indsats allerede pa leerermgdet i November, vil jeg ikke undlade endnu engang
at takke hende for det store arbejde hun har udfgrt for DSMM gennem mange ar ikke blot som
medlem af uddannelsesudvalget men ogsa som tidligere medlem af bestyrelsen og som tidligere
kasserer.

Nyt medlem i udvalget blev Lisbeth Wemmelund enstemmigt valgt af leregruppen — hjerteligt
velkommen til Lisbeth.

Pa lerermgdet i November maned blev blandt mange andre ting den fremtidige kursusstruktur
draftet. Leerergruppen konkluderede at tiden var inde for en grundig revision af kurserne og
kursusstrukturen. Det blev besluttet at nedsatte en arbejdsgruppe som skulle komme med forslag til
en andret struktur og et andret indhold, saledes at kurserne i hgjere grad afspejlede den daglige
arbejdssituation. Der vil senere blive givet en mere detaljeret gennemgang af hvad der er sket inden
for uddannelsesudvalgets ansvarsomrade.

Uden at forgribe denne rapport vil jeg dog naevne at den vigende tilgang til kurserne naturligvis har
veeret draftet ikke blot i leerergruppen men ogsa i bestyrelsen. Som naevnt sidste ar er den vigende
tilgang til videre- og efteruddannelseskurser gjensynligt et generelt feenomen, idet lignende forhold
gar sig geeldende, f.eks. inden for Dansk Idraetsmedicinsk Selskab og inden for DFFMT. Vi har
forsggt at imgdega tendensen sa godt som muligt ved at revidere eksisterende kurser og introducere
nye kurser bl.a. Herbert Yates” Kursus i Funktionel Indirekte Teknik og Kursus i
Vintersportsmedicin i samarbejde med DIMS. Men desverre har vi nogle veeret ngdt til at aflyse
kurser.



Specialepolitisk udvalg:

Pa basis af den af Berit Schigttz-Christensen, Glen Gorm Rasmussen, Fritz Christensen og Lisbeth
Wemmelund udfaerdigede malbeskrivelse for et fagomrade i muskuloskeletal medicin, havde 3
repraesentanter for bestyrelsen, Finn Johannsen, Pierre Schydlowsky og undertegnede, i april maned
et mgde med Dansk Reumatologisk Selskab’s bestyrelse. Madet foregik i en sardeles positiv
stemning hvor det blev tydeligt tilkendegivet fra DRS’s side at de sa positivt pa etablering af et
Fagomrade i Muskuloskeletal Medicin.

Det var aftalen at draftelserne skulle genoptages i efteraret 2002, ikke med os alene, men som en
feelles dragftelse med os og med repraesentanter fra Dansk Idraets Medicinsk Selskab og fra Dansk
Selskab for Rehabilitering. Men grundet den store arbejdsbyrde med hensyn til etableringen af
”common trunk” uddannelsen i intern medicin, malbeskrivelsen for uddannelsen i intern medicin
samt arbejdet med at udfaerdige malbeskrivelsen for og planlegge introduktionen af den
reumatologiske uddannelse, sa har DRS mattet udskyde disse daftelser om fagomrader.

Pa Dansk Medicinsk Selskabs arlige repraesentantskabsmgde blev fagomrade begrebet endnu
engang taget op. Denne gang dog mere som en orientering om at Det Nationale Rad for Leagers
Videreuddannelse ikke havde godtaget DMS’s indstilling om at godkendelse af Fagomrader skulle
ske centralt. Det Nationale Rad gik ind for en decentral godkendelse. Det betyder at det bliver DRS
der kommer til at fastleegge kompetenceniveauet for Fagomrader og at det bliver DRS der kommer
til at pase at ansggere besidder den kompetence i f.eks. Muskuloskeletal Medicin som en
anseattende myndighed eftersparger.

Med denne udmelding leegger Det National Rad sig op af speciallegekommissionens intension med
begrebet Fagomrade. | gvrigt var det ogsa det DSMM gnskede under sidste ars debat.

Udover etablering af et fagomrade under det reumatologiske speciale, er der ogsa bevagelse i
fronterne pa praksis siden (DSAM/PLO). Man har, som det nok er de fleste bekendt indgaet
overenskomst hvor udgvelse af manuel/muskuloskeletal medicin skal give adgang til et honorar. 1
den forbindelse har DSMM rettet henvendelse til DSAM bl.a. med henblik pa at tilbyde vores
assistance i forbindelse med fastleeggelsen af kompetenceomradet og ved tilretteleeggelsen af
uddannelsen hertil.

Det er abenbart at udviklingen pa begge fronter vil skabe et behov for uddannelse og
et behov for laererkraefter.

Pgkonomiudvalg:
Jeg vil her henvise til kassererens beretning.

Redaktionsudvalg:

Vort medlemsblad Muskuloskeletalt Forum, feelles med DFFMT, har nu vaeret pa gaden 5 gange.
Ganske naturligt har bladet haft nogle startvanskeligheder, og der er langsomt kommet styr pa flere
og flere af disse vanskeligheder. Men der er fortsat ting at arbejde pa.

Det er lykkedes at fa nogle pane annoncer i bladet, og selv om bladet stadig udgear en stor post pa
budgettet, sa er det dog lykkedes at reducere bladudgiften betydeligt — én af intensionerne med at
etablere et faellesblad. Redaktionsudvalget, som har bestaet af Glen Gorm Rasmussen, Gerd Lyng,
Fritz Christensen, Allan Gravesen og undertegnede fra DSMM’s side, og Vibeke Laumann,
Flemming Enevold og Christian Couppe fra MT-gruppen har haft et frugtbart og positivt
samarbejde. Redaktgrposten, som har veeret varetaget af Glen Gorm Rasmussen indtil 31.12.02, er
nu overgaet til DFFMT ved Christian Couppé.



Pa sidste faellesbestyrelsesmade blev det desuden vedtaget at redaktionskomitéen fremover far en
selvstaendig konto med et rammebudget, som bliver fastlagt af og ligeligt fordelt mellem de 2
selskaber. Selv om der i al almindelighed er tilfredshed med bladet er der helt givet
udviklingsmuligheder, og det bliver spendende at fglge udviklingen de kommende ar.

Jeg vil gerne her udtrykke en stor tak til Glen for det keempearbejde han har udfert i de sidste 5 ar
som redakter dels af Manuel Medicin og dels af dette blads efterfglger - Muskuloskeletalt Forum.

Mgdeudvalg:

Forarsmgdet 2002 om Foden var et serdeles velbesggt mgde med ca. 150 deltagere. Alt i alt et
spaendende og udbytterigt made, hvor der ogsa var lejlighed til at debattere diagnostiske og
behandlingsmaessige principper. En stor tak til mgdeudvalget, hvor DSMM’s repraesentanter var
Berit Schigttz-Christensen, Jette Parm, Finn Johannsen og Pierre Schydlowsky.

Pa farste bestyrelsesmade efter sidste generalforsamling draftede bestyrelsen emnet for forarsmade
2003, det mgde som vi netop har afsluttet. Emnet blev skulderen, for nogle et forteersket emne - for
andre et omrade der ikke kan tages op hyppigt nok. Med ca. 125 tilmeldte er vi vist ikke gaet helt
galt i byen. MT-gruppen takkede ja til at veere medarranger. Da der blandt vore medlemmer havde
veeret en del kritiske raster omkring McKenzie indholdet pa sidste arsmgde valgte vi denne gang
kun at spgrge MT-gruppen om de havde lyst til et samarbejde omkring forarsmgdet. Beklageligvis
var vi ikke gode nok til at meddele McKenzie Instituttet denne beslutning, og jeg vil gerne her give
McKenzie Institut Danmark min uforbeholdne undskyldning. Forhabentlig kan vi fortsat have et
frugtbart samarbejde fremover. Mgdeudvalget til dette arsmgde har bestaet af Vibeke Laumann,
Inger Wiggers Kjer og Niels Honoré fra DFFMT samt af Pierre Schydlowsky, Allan Gravesen og
undertegnede. Tak for jeres indsats og for det gode samarbejde.

Nordisk Kontaktudvalg:

Peter Silbye har haft lgbende kontakt med vore nordiske samarbejdspartnere i Nordisk
Kontaktkomité. Den Nordiske Kongres som afholdes hvert 3. ar, skiftevis mellem de 4 deltagende
lande i det nordiske samarbejde, blev i 2002 afholdt i Oslo med emnet ”Scientific Evidence and
Therapeutic skills”. Kongressen er refereret i Muskuloskeletalt Forum nr. 2, 2002. Der deltog knapt
300 lzger og fysioterapeuter. Nordic Spine Award, pa Nkr. 25.000, blev givet til fysioterapeut Britt
Stuge, Oslo, for sit kontrollerede, randomiserede arbejde vedr. behandling af baekkenrelaterede
smerter efter fadsel. Alle de Nordiske samarbejdspartnere bidrager ligeligt til prisen som blev
indstiftet pa forrige made i Kgbenhavn.

PR-udvalg:

Den vaesentligste indsats i dette udvalg har ligget i arbejdet med hjemmesiden, forestaet af Allan
Gravesen. Hjemmesiden, www.DSMM.org er langsomt udbygget, bl.a. saledes at man nu kan
melde sig elektronisk til kurser og mader, hvilket mange i gvrigt ogsa har benyttet sig af i
forbindelse med arsmgdet og FIMM’s Scientific Committee Conference.

Nyt er bl.a. en rubrik vedr. Videnskab, hvorfra man f.eks. kan hente de af FIMM’s Scientific
Committee producerede standard forsggsprotokoller. Ledere fra vort medlemsblad, referater fra
mader og lignende kan ogsa laeses pa hjemmesiden.



Videnskabeligt udvalg:

Udvalget kunne under forarsmgdet 2003 uddele Columnaprisen 2002 pa kr 15.000 til fysioterapeut
Tom Petersen, Rygcenter Kgbenhavn, for arbejdet "The Effect of McKenzie Therapy as Compared
With That of Intensive Strengthening Training for the Treatment of Patients With Subacute or
Chronic Low Back Pain”. Tom Petersen fremlagde resultaterne af arbejdet som et ekstra indslag pa
arsmgdet. Endnu engang tillykke til Tom Petersen.

Laerebogsudvalget:

Som erkendt ved sidste generalforsamling har redaktionsgruppen veeret bagud med arbejdet.
Redigeringsarbejdet er dog ved at nerme sig en afslutning. Forhabentlig kan vi stadig fa bogen ud i
April maned i ar.

Bevaegeapparatets Arti:
DSMM bidrager fortsat gkonomisk til arbejdet i denne forening, men bestyrelsen ma beklageligvis
erkende at den ikke har haft overskud til at deltage aktivt i foreningens arbejde.

FIMM:

FIMM'’s generalforsamling blev afholdt i september i Kuopio, Finland. Schweitzeren Bernhard
Terrier blev efter kampvalg valgt til ny praesident for FIMM for de naste 4 ar. Som ny
viceprasident valgtes Michael Kuchera, USA og som ny generalsekretaer Ron Palmer, Australien.
Sydkorea blev optaget som nyt medlem og Japan havde sendt observater til generalforsamlingen
med henblik pa et evt. kommende medlemskab.

Valget af Michael Kuchera fgler jeg trang til at kommentere. Fra Sydeuropeeisk side var man imod
af dette valg idet Michael Kuchera er DO, altsa Doctor of Osteopathy, og sydeuropaerne har faktisk
veeret modstander af at Nordamerika’s repraesentation i FIMM sker gennem en osteopat-
organisation. Men FIMM'’s bestyrelse har fastholdt at nar DO’s, altsa amerikanske osteopater, har
uddannelse sv.t. og rettigheder pa lige fod med MD’s, altsa amerikanske laeger, sa opfylder de
betingelserne for medlemskab.

Der er dog grund til at veere opmaerksom pa udviklingen, specielt mener jeg at det vil veare uheldigt
for en evt. etablering og videreudvikling af et Fagomrade i Muskuloskeletal Medicin, hvis den mere
homgopatiske del af det osteopatiske omrader vinder indpas.

DSMM er fortsat bredt engageret i FIMM’s arbejde. P4 FIMM’s generalforsamling

blev Glen Gorm Rasmussen saledes genudpeget som formand for Education Committee, Torben
Halberg fortsaetter som medlem af Policy Committee og

undertegnede fortsetter som medlem af Scientific Committee.

Med hensyn til referat fra disse underkomitéer, henviser jeg til senere punkt pa

dagsordenen.

Med denne beretning mener jeg at have givet en dekkende beskrivelse af DSMM’ aktiviteter og
engagementer i det forlgbne ar, og jeg vil i den forbindelse gerne takke alle dem der har lgftet og
béaret for DSMM i det forlgbne ar. Hermed overlader jeg beretningen til generalforsamlingens
drgftelse.

Lars Remvig
Januar 2003



